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 واحد آموزش سلامت 

باید توجه کرد که کودکان در به گزارش ایسنا، 

پااریاار د؛اا اا ااد   شااد  یباا اا   بااه  تصااادتااا 

طااوریاارااه دااربااادااه  ااددااا کااود  در   اار  بااه

 ی جان خود ر   ز دبت د ده  دای جاده  تصادف

شوند،  ما ما افباهااناه تاااد دی  ز  یا مجروح می

 بت   ک  د که ممرن  گاه تصور نمی و ددین د چ

باه   حااد اه شاوناد و  روزی کودکان ینها دچار

ند رند. درحاد ره  ح  اط شارط   دشد ردا توجه

 ول  یم ی  بت. در قادر داک کاه در ر نا ادگای 

تجربه د رید، باز دک  ح  اط ک  د.  ح  اط کاردن 

تجربگی ن ا؛ات،   در ر ن دگی نشانه ترس یا کک

م دی شما به جان و  بلره علامت و نشانه علاقه

مال خودتان و دیگر ن  بت. تحق قا  در ماورد 

وم ر کودکان در تصادتا  ر ن دگی نشاان  مرگ

د ده  ز در باه مارگ در  یان حاو در، مارگ 

یک کود  به علت نب؛ ن کمرب د  یم ی م اب  

یا عدم  ب هاده  ز   ددی مخصوص کود  در 

  تومب ل  بت.

 

 والدین عزیز : 
هنگام خروج  ماشین  از پارکینگ  -1

مطمئن شوید کودک در اطراف ماشین  

 نباشد . 

کودکان و نوجو نان ر  درگز د خل  -2

ماش ن ت ها نگر رید، ح ی در مو قای 

چون ممرن  بت   که  تومب ل خاموش 

 بت نایگادانه ترمزدب ی ر  خلاص 

ک  د یا  ز د خل خودرو ربوده شوند و 

یا در یب و دو ی گرم دچار گرمازدگی 

 شوند.

باااه د اااچ وجاااه حااا ی در  اااور   -3 
خاموش باودن خاودرو، قبال  ز ربا دن 
کودکااااان بااااه باااان قااااانونی و گرت اااان 
گو د  اماااه، باااه کاااود   جاااازه نشااا؛ ن 

 پشت ترمان خودرو ر  ندد د.

 :  منبع

 https://www.isna.ir 
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دای تر ت ری دوم ن علت مرگ در  یب  

باده ۰۱تا  ۰۱بال و  ۹کودکان پ ج تا 

دای  در د مرگ ۲۲د؛  د. دمچ  ن 

ناشی  ز یب   در کودکان مربوط به 

در د  ز  ۱۴حو در تر ت ری بوده و 

دای ناشی  ز بو نح و حو در در  مرگ

ماده ناشی  ز حو در  ۴۹کودکان یک تا 

وم ر  در د کل مرگ ۲۰تر ت ری  بت. 

ناشی  ز حو در تر ت ری ن ز در کودکان 

ددد . رخ می  

.  
 

توجااه : کااود  در د خاال خااودرو نبایااد  
روی پای ک؛ی ب ش  د. چون در  اور  
توقف ناگهانی خودرو، ترد قادر به حها  
کود  ن ؛ت و ممرن  بات  ز پ جاره باه 
باا رون پرتاااب شااود و یااا  ااور   و بااه 

 د شبورد برخورد ک د.
بر ی بو ر و پ ااده شادن  ز خاودرو بایاد 
 ز دردااااای باااامت ر باااات  بااااه باااامت 

 رو(  ب هاده کرد.  پ اده
کودکان د گام بو ر شدن به خودرو بایاد 

ترداا،  ول  تحت نظار  و دادین و بزرگ
بااو ر خااودرو شااوند و باار ی پ اااده شاادن 

تردااا پ اااده شااوند و باااد   ول بایااد بزرگ
 کودکان. 

 

د گام ب؛ ن درب خودرو ن ز باید ماو با  
 بود  نگش ان کودکان لای در نماند.

ب ابر  علام دت ر یموزش و  رتقاء بالامات 
مااااااااونااات درماااان وز ر  باااهاااد شااات، 

دا باایاد ماو رد زیار ر  باه خااطار  خانو ده
 د ش ه باش د:

تجه ز    یم ی باید داک بار ی کاود  و  -
 .دک بر ی  تومب ل م اب  باش د

  قبل  ز  ب ار  زدن  تومب ال کا ا ارل
ک ا اد کاه کاود  باا  اباا  و  یاما ای 
نش؛ ه و کمرب د  یم ی  ح اح ب؛ا اه 

 .شده باشد
که  یاربا    کود  درگز نباید در   ددی 

 .ین و ل  بت، ب ش  د
 تار م؛الاودا ات  عا او ن بازرگ  شما به

 با ااهاااده کااود   ز کاامااربا ااد  یاماا اای 
بااایاار تااجااهاا ااز    یااماا اای ماااناا ااد   یااا

 .  ددی کود  ر  بر عهده د رید
 
 
 


